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Cze$¢ V. Chirurgia jamy brzusznej (2)

Blokada nerwu btednego (vagal blockade, VB)

Zasada operacji jest wszczepienie generatora impulsow
elektrycznych, ktére poprzez elektrody potgczone z nerwa-
mi btednymi na scianie zotgdka maja przyspieszac opréz-
nianie zotadka i zwieksza¢ uczucie sytosci. Dostepne ba-
dania nie przynosza jednak satysfakcjonujacych wynikow,
a zabieg moze spowodowacd nudnosci i wymioty, bol, dys-
fagie, zgage, odbijania oraz powikfaniami chirurgiczne.

Gastrostomia przezskorna (aspire-assist, AA)

Ten kontrowersyjny sposéb leczenia, dopuszczony przez
amerykanska agencje FDA (Food and Drug Administra-
tion), polega na endoskopowym wytworzeniu gastrosto-
mii. Po positku pacjent usuwa z gastrostomii zatyczke
i podtacza pompke, ktora wyptukujac pokarm z zotadka,
zmniejsza jego ilos¢ dostajaca sie do przewodu pokarmo-
wego. Jest to zatem mechanizm restrykcji. Zaletg metody
jest nieograniczona mozliwos¢ spozywania pokarméw;
wady i zagrozenia sg podobne jak przy gastrostomii od-
zywczej. Efekt leczenia kilkakrotnie przewyzsza leczenie
nieoperacyjne — po roku obserwowano utrate 12% EBWL.
Odlegte wyniki nie sg znane.

55.7.4. Operacje historyczne

Pionowa opaskowa plastyka zotagdka
(vertical banded gastroplasty, VBG)

Operacja wykonywana byta metodg klasyczng takze w Polsce.
Polegata na przeszyciu zotadka staplerem okreznym, prze-
szyciu liniowym (bez przecinania) w kierunku wpustu oraz
zatozeniu nieregulowanej opaski z silikonu lub siatki. Wy-
tacznie restrykcyjny mechanizm dziatania powodowat
mierng poprawe jakosci zycia po operacji, chociaz u wie-
lu chorych byta to operacja o skutecznosci posredniej po-
miedzy SG a AGB. Wysoki odsetek powiktan i rewizji spra-
wit, ze VBG nie jest obecnie wykonywana. Warto jednak
zauwazy¢, ze tg metoda operowana byfa duza czes¢ pa-
cjentéw z szeroko cytowanych badan Swedish Obese Sub-
Jects, wykazujacych istotng poprawe przezycia chorych
w wieloletniej obserwacji po operacjach bariatrycznych.

Ominiecie czczo-kretnicze (jejuno-ileal bypass, JIB)

To pierwsza nowozytna operacja bariatryczna z poto-
wy XX wieku. Polegata na odcieciu poczatkowego jelita

Rycina 55.15. Pionowa opaskowa plastyka zotagdka (VBG)
(autor: Piotr Mysliwiec).

czczego i zespoleniu z jelitem kretym. Byt to mechanizm
czysto malabsorbcyjny, o wysokiej skutecznosci. Ze wzgle-
du na ciezkie powikfania zywieniowe operacja nie jest
obecnie wykonywana.

Wytaczenie zétciowo-trzustkowe
(bilio-pancreatic diversion, BPD)

Operacja BPD, wprowadzona przez Scopinaro i nazywa-
na od jego nazwiska, podobnie jak JIB byta zabiegiem
zmniejszajgcym wchtfanianie. Wykonywana metodg kla-
syczna, polegata na resekcji czesci odzwiernikowej zotad-
ka z zespoleniem jelitowym technikag Roux z krotka petla
wspdlng (50 cm). Wyniki bariatryczne i metaboliczne ope-
racji byty bardzo dobre. Niestety, nikomu poza Scopinaro
nie udafo sie powtdrzyc¢ tak niskiego odsetka powiktan.
Gtéwne powiktania to ciezkie zaburzenia biatkowe, wita-
minowe oraz w zakresie makro- i mikroelementow. Wiek-
szos$¢ rewizji polegata na wydtuzeniu petli wspdlnej. Na
podstawie BPD opracowano BPD-DS, eliminujac zespole-
nie zotadkowo-jelitowe, tym samym 10-krotnie zmniej-
szajac odsetek owrzodzen zespolenia.





